
 
 

УТВЕРЖДАЮ 
Директор МБОУ 

«СОШ пгт.Южно-Курильск» 
____________Т.В.Павлюкевич 

 
Расписания уроков   

по Федеральному учебному плану среднего общего образования  
технологического (информационно-технологического) профиля (с углубленным изучением математики и информатики)  

  

День недели  Урок  

 

10а класс  

Предмет  Балл  

Понедельник    Разговоры о важном*  

1  Информатика  6  

2  Алгебра  10  

3  Алгебра  10  

4  Литература  8  

5  Литература  8  

6  Физическая культура  1  

Итого баллов за день  43  

Вторник  1  История  5  



2  
Обществознание  5  

3  Геометрия  11  

4  Химия  11  

5  Иностранный язык  8  

6  Информатика  6  

7  ОБЗР  2  

Итого баллов за день  48  

Среда  1  Обществознание  5  

 

 2  Геометрия  11  

3  Физика  12  

4  
Физика  12  

5  Русский язык  9  

6  Русский язык  9  

7  Физическая культура  1  

Итого баллов за день  59  

Четверг  1  Биология  7  



2  
Геометрия  11  

3  Алгебра  10  

4  Литература  8  

5  Иностранный язык  8  

6  История  5  

  Россия – мои горизонты*  

Итого баллов за день  49  

Пятница  1  Информатика  6  

2  Информатика  6  

3  Иностранный язык  8  

4  Алгебра  10  

5  
Вероятность и статистика  10  

6  География  3  

7    

Итого баллов за день  43  

 
 
 
 
 



 
 

Расписание уроков 
по Федеральному учебному плану среднего общего 

образования социально-экономического профиля (вариант 1) 
  

День недели Урок 10б класс  

  Предмет  Балл  

Понедельник    Разговоры о важном*  

1  Обществознание  5  

2  Геометрия  11  

3  
Алгебра  10  

4  Литература  8  

5  Литература  8  

6  Физическая культура  1  

Итого баллов за день  43  

Вторник  1  История  5  

2  Обществознание  5  

3  Химия  11  

4  
Вероятность и статистика  10  



5  Иностранный язык  8  

6  Иностранный язык  8  

Итого баллов за день  47  

Среда  1  Русский язык  9  

 

 2  Русский язык  9  

3  Физика  12  

4  Физика  12  

5  Геометрия  11  

6  ОБЗР  2  

Итого баллов за день  55  

Четверг  1  Биология  7  

2  Алгебра  10  

3  Алгебра  10  

4  Литература  8  

5  Информатика  6  

6  История  5  

7  Россия – мои горизонты*  

    



Итого баллов за день  46  

Пятница  1  Обществознание  5  

2  Обществознание  5  

3  Геометрия  11  

4  Алгебра  10  

5  Иностранный язык  8  

6  География  3  

7  Физическая культура  1  

Итого баллов за день  43  

  
    
    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
Расписание уроков  

по Федеральному учебному плану  
среднего общего образования гуманитарного профиля (вариант 1) 

  

День недели  Урок  

 

11а класс   

Предмет  Балл  

Понедельник    Разговоры о важном*   

1  Обществознание  5  

2  Обществознание  5  

3  Химия  11  

4  Литература  8  

5  Русский язык  9  

6  Физическая культура  1  

Итого баллов за день  39   

Вторник  1  Иностранный язык  8  

2  Иностранный язык  8  

3  Алгебра  10  



4  
Вероятность и статистика  10  

5  Литература  8  

6  
  

 

7  

Итого баллов за день  44   

Среда  1  Информатика  6  

 
 2  Физика  12  

3  
Физика  12  

4  Литература  8  

5  Литература  8  

6  География  3  

7  ОБЗР  2  

Итого баллов за день  51  

Четверг   1  Литература  8  

  2  Геометрия  11  

  3  
История  5  

  4  Обществознание  5  

  5  Иностранный язык  8  



  6  Биология  7  

    
Россия – мои горизонты*  

Итого баллов за день  44  

Пятница  1  История  5  

2  Обществознание  5  

3  Алгебра  10  

4  
Алгебра  10  

5  Русский язык  9  

6  Физическая культура  1  

Итого баллов за день  40  

   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Расписание уроков   
по Федеральному учебному плану среднего общего образования  

технологического (инженерный) профиля (с углубленным изучением математики и физики) (вариант 1)  
МБОУ «СОШ пгт.Южно-Курильск» 

  

День недели  Урок  

 

11б класс   

Предмет  Балл  

Понедельник    Разговоры о важном*   

1  Литература  8  

2  Физика  12  

3  Физика  12  

4  Иностранный язык  8  

5  Информатика  6  

6  Физическая культура  1  

Итого баллов за день  47   

Вторник  1  Обществознание  5  

2  Химия  11  

3  Геометрия  11  



4  Геометрия  11  

5  Русский язык  9  

6  ОБЗР  2  

7     

Итого баллов за день  49   

Среда  1  Биология  7  

 

 7    

Итого баллов за день  62  

Четверг  1  Иностранный язык  8  

2  Иностранный язык  8  

3  История  5  

4  Алгебра  10  

5  Алгебра  10  

6  Русский язык  9  

7  Физическая культура  1  

  Россия – мои горизонты*  

Итого баллов за день  51  

Пятница  1  Литература  8  



2  Литература  8  

3  Физика  12  

4  Алгебра  10  

5  История  5  

6  География  3  

Итого баллов за день  46  

    
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Расписание уроков 

по Федеральному учебному плану 
среднего общего образования естественно-научного профиля 

 

День недели  Урок  

 

11б класс   

Предмет  Балл  

Понедельник    Разговоры о важном*   

1  Обществознание  5  

2  История  5  

3  Физика  12  

4  Алгебра  10  

5  Иностранный язык  8  

6     

Итого баллов за день  40   

Вторник  1  Литература  8  

2  Химия  11  

3  Химия  11  

4  Иностранный язык  8  



5  Информатика  6  

6  Физическая культура  1  

7     

Итого баллов за день  45   

Среда  1  Биология  7  

 

 2  Биология  7  

3  Геометрия  11  

4  Алгебра  10  

5  Русский язык  9  

6  Литература  8  

7    

Итого баллов за день  52  

Четверг  1  Русский язык  9  

2  Алгебра  10  

3  
Вероятность и статистика  10  

4  История  5  

5  Биология  7  



6  География  3  

7  Физическая культура  1  

  Россия – мои горизонты*  

Итого баллов за день  45  

Пятница  1  Литература  8  

2  Физика  12  

3  Иностранный язык  8  

4  Химия  11  

5  ОБЗР  2  

6  
  

7  

Итого баллов за день  41  
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